
私たちが食べる物は一体どこから来るのでしょうか？　私たちが飲む水は一

体どこから来るのでしょうか？　私たちが出したゴミは一体どこへいくので

しょうか？　私たちは様々なつながりの中で暮らしています。キッチンはそ

んな私たちの生活と外の世界とをまさにつなげている場所です。遠くへ出掛

けなければ農体験はできないと思っていませんか。そんなことはあはせん。

私たちが日々暮らしていること、毎日食べていることが農業や環境の問題と

つながっています。農村でも都会でも毎日生活することこそが、農体験その

ものなのです。さあ、そんなつながりを見つける冒険に出掛けましょう。舞

台はもちろん、あなたの家のキッチンです。
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